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Mttagsspitze

Die VAUDE Bio-Kantine

!

GroRe Salatschiissel 6,50 € - Kleine Salatschiissel 4,50 €

Karotten-Kokos-Ingwer-Suppe

AW
) @3 ©

Pasta Bowl - Penne mit Pesto Rosso, Baby Spinat, Salat, Tomaten, Gurken,
gebackenen Kichererbsen, spicy Sonnenblumenkerne, crunchy Onions, knusprige

Tortillas & Balsamicocreme
1.1 1.1 13
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s @3 &)

FUUUUY

29.07.2024

Tiroler Kaspressknédel auf Rahmspinat mit
Kirschtomaten

1.1/1.2/1.3/1.4/1.5/1.X/3/7
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30.07.2024

Griechische Bratkaroffelpfanne mit
kleinem Gurkensalat

£ @ @

31.07.2024

Rindfleischfrikadellen mit wiirziger
PaprikasoRRe & Nudeln

1.1/1.2/1.3/1.4/1.5/1.X/3/10 1.1
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Seitanbratling mit wiirziger PaprikasofRRe &
Nudeln

1.1/6 1.1

L A W s &3 ® &)

01.08.2024

Maultaschen mit BratensoRe Kartoffelsalat
& Rostzwiebeln

1.1/1.4 9/101.1
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02.08.2024

Nachhaltigkeitsteller

©)

Vegetarisch/ Vegane Speisen & Bowl 12,00 €
Speisen mit Fleisch oder Fisch 14,00 € (nur Mittwochs erhdltlich)



