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Mttagsspitze

Die VAUDE Bio-Kantine

Grofe Salatschiissel 6,50 € - Kleine Salatschiissel 4,50 €

Gemiisecremesuppe 3,50 €

AW
(AN

Griinkohl Tempeh Bowl mit Sesam-Zimt-Dressing, Quinoa, getrockneten % @ @
Tomaten & Pinienkernen
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Cremige Polenta mit Griinen Bohnen in
TomatensoRe, dazu wiirzige gebratene
Champignons

22.01.2024
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Vegane Gemiiselasagne mit Sojabolognese
23.01.2024
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Backfisch mit Kartoffel-Endiviensalat & Kn.us.sprlg panierter Tofu mit Kartoffel-
Endivien-Salat & selbstgemachte vegane
Remoulade Zit .
24.01.2024 itronenmayonnaise
1/1.1/4 103/7/10 1.1/1.2/1.3/1.4/1.5/1.X/6 10 6/10
DewPDADOUN &0
Linsen-Gemiiseragout mit knusprigen
Reisfrittern
25.01.2024
9/16 1.1/6
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Nachhaltigkeitsteller

26.01.2024

@

Vegetarisch/ Vegane Speisen & Bowl 12,00 €
Speisen mit Fleisch oder Fisch 14,00 € (nur Mittwochs erhaltlich)



